
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 行  事 

2～ 月 絵本・雑費徴収・計測 

4 水 非常時訓練（火災） 

6 金 誕生日会 

19・24 木・火 内科検診（19乳児・24幼児） 

26 木 交通安全教室（２歳児以上） 

11・22 水・日 園庭開放 

2 0 2 3 月 1 0 月 2 日  

社会福祉法人大阪水上隣保館 

山崎保育 園  

月 1回のお誕生日会。全 3,4,5歳児、総勢 100人以上がホールに集まります。それはもうすごい熱量です。

そのみんなの前で誕生月の子どもたちが 10 人前後、3 歳児であっても一人ひとり自己紹介をし、歳や将来の

夢を発表します。5 歳年長児に至っては、体育技や楽器演奏、手品や物知り自慢などの“特技披露”もしま

す。自己紹介や披露の終わった子らの安堵する顔や、はにかみながらも得意気な顔に、担任らは胸がいっぱ

いになります。ただしここで注意したいのは、自己表現や自己主張を人前でしっかりできるようになる、と

いうことを殊更に押し付け過ぎないよう気をつけるということ。対人緊張の強い子、集団がそもそも苦手な

子などがいます。自身の「生得的な性質」や「これまでに身につけた素養」に合わないこと、またそれらを

超えたことを強いられることは、自己肯定感を低下させ、健康な心の育ちを阻害します。子どもたちにとっ

ては、“以前の自分よりも成長できている”ということを自分でしっかり実感できることが、本当の自信につ

ながることだと考えます。私たち職員においても、担当の子どもが他の子どもよりも優れている時に嬉しく

思うのではありません。その子が前よりも成長していることを目の当たりにした時に、この上なく嬉しく思

うものです。体の使いこなし、振舞い、考え方や話す内容などに、「そんなことができるようになったん

だ！」と。自身の強みと弱みをきちんと知り、強みは伸ばし弱みを受け入れる。これは実は大人でも難し

い。共に成長していきたいと思います。              山崎保育園 園長 山﨑 深 

 

 2 0 2 3 年度キリスト教保育  

＜年主題＞ ともにつむぎだす～希望の中で～ 

＜月主題＞ 乳児…たのしいね/ひろがる  

幼児…つながって 

＜10月の聖句＞  

イエス・キリストにあるめぐみによって つよくなりなさい 

＜月の願い＞ 

乳児…保育者や友だちと興味のあることや面白いことを一緒にして 

  つながりを感じる                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

幼児…好きな遊びをじっくり繰り返す中で、試したり、自分なりに 

工夫してみようと思う 

一緒に過ごす中で友だちの良いところ、楽しいところに気づく 

 讃美歌♪ちいさいこどもら♪ 

１． ちいさいこどもらおいで 

おおきくりょうてをひろげ 

イエスさまこどもをまねく 

みんなでおそばにいこう 

２． あなたもわたしもいまは 

こころのとびらをひらき 

イエスさまよろこびむかえ 

みんなでてをとりすすもう 

  

★幼児クラス（3.4.5歳児） 

保育参加・個人懇談 10/4（水）～11/10（金）  

※個人懇談は 3.4歳児のみ 

★乳児クラス（0.1.2歳児） 

保育参加・個人懇談 11月に予定しています。 

詳細は後日お知らせします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も敬老の日に合わせておじいちゃんおばあちゃんに、かわいら

しい手形や、栽培した野菜でスタンプをした絵手紙を送りました。      

２歳児クラス、幼児クラスの子どもたちは、ポストに自分で投函!

「ちゃんと届くかな」「よろこんでくれるかなぁ」とドキドキ。メール

や LINEで簡単にやり取りできる時代ですが、相手に想いをはせなが

ら、お手紙をしたためる…。そんな経験も大切にしたいですね。 

 

 

晴天に恵まれ、元気いっぱい走って、踊って、 

笑顔全開の運動会でした！ 

 

山保ギャラリー 

そして、当日… 

9月に入っても、猛暑日が続き、あついあつい第 2期の始まりでした。 

 

乳児クラスは、例年なら秋探しに散歩に出たりする時期ですが、今年の 9月は水遊びを引き続き 

楽しんでいました。そんな中でも、幼児組から聞こえてくるダンスの曲に合わせて体を動かしたり、

「エイエイオ－！」と掛け声をまねたり「運動会」の雰囲気も感じていました。 

幼児クラスは、暑さ対策をしながら

運動会に向けてホームや学年で取り

組みました。取り組みの中で、楽し

かったり、うれしかったり、悔しか

ったり、いろんな気持ちを感じてい

ました。また一つ大きくなった子ど

もたちです     

 
詳しい様子は、山崎保育園 HPに後日掲載します。ぜひご覧ください！ 

 


