
５月の行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜日 行  事 

7 水 絵本・雑費・身体測定 

10 土 親子交流会（乳児） 

13.20.27 火 体育指導（3.4.5歳児） 

16 金 誕生日会 

21 水 非常時訓練（地震） 

22.29 木 リハーサル 

31 土 ふれあい運動会 

14.25 水・日 園庭開放 

 4月、入園・進級した子どもたち。朝は泣き声の大合唱から始まりました。泣かずに登園できていても、気を張って

いるせいか、おうちに帰るとグズグズ、シクシク…なんてことも。でも、少しずつ新しい環境や担任、お友だちにも

慣れはじめ、日中に笑顔を見せてくれる時間が増えてきました。クラスに様子を見に行くと、まだ落ち着かず泣いて

いる子の姿もあります。「抱っこしようか？」と手を差し伸べても、「違う！この人じゃない！！」と担任の先生を探

して泣きながら追いかける…そして担任に抱っこされるとピタッと泣き止む…そんな姿からも、子どもと担任の間に

しっかりと関係が芽生えてきていることを感じます。「この人といると安心するなぁ」「このおもちゃで遊んでいると

落ち着くなぁ」小さな体と心で、安心できる人やものを見つけはじめています。安心できることは、心地よさにつな

がり、心地よい環境の中では子ども自身も自然と自分らしさを発揮できるようになります。 

そして、少しずつ園生活に慣れた頃にやってくるのが「体調不良」です。「朝泣かずに登園できた！」「お迎えに行

ったら元気に遊んでた！」と思ったら…「あれ？熱が…」「咳が出始めた」「下痢してる…」などなど、頑張っていた心

と体に疲れが出てくる時期です。「一晩寝たら元気になるかな」と思ったけれど、朝起きたら発熱！「先週も休んだの

に、また…」「毎日保育園に通える日は本当に来るのかな…？」――私もかつて、我が子を初めて保育所に預けたとき、

思いました。「仕事、もうできないかも…」と。でも、少しずつ生活のリズムが整ってきて、家庭のペースも安定して

くると、「あれ？今週は一度も休まなかった！」「今月は体調不良の連絡が一度もなかった！」という日がちゃんとや

ってきます。「本当にそんな日が来るの？」と思うかもしれません。けれど、必ず来ます！ポイントは、「無理しない

こと」。「今だけ」と信じて、早めに対策をしたり、手を打ったりすることで、悪化を防げることもあります。「そう簡

単に言わないで…」と、きっと思われると思います。私も、当時はそう思っていました。でも、「ずっと続くわけじゃ

ない」と思うだけで、少し気持ちが落ち着くこともあるのではないでしょうか。「そんな日がいつ来るの？」という不

安もあると思います。そんな時こそ、遠慮せずにご相談ください。一緒に苦労を分かち合いながら乗り越えていきま

しょう！                                       園長 遠藤悦子 

2025年 5月 1日 

社会福祉法人大阪水上隣保館 

山 崎 保 育 園 

 

讃美歌  ♪いつもやさしく♪ 

 

１．いつもやさしくわたくしを 

あいしてくださるおかあさま 

２．いつもいろいろわたくしを 

おしえてくださるおかあさま 

３．いつもおこころよろこばす 

よいこになりますおかあさま 

５月の聖句 主にあって両親にしたがいなさい 

幼児月主題 『動き出して』『なんだろう』 

・風の気持ちよさ、草や花の香り、虫の感触

などを感じたりする 

・自分の好きなことやまわりのもの・ことに

心をとめて、感じて考え動いていく 

 

乳児月主題 『すこしずつ』『だいじょうぶ』 

・保育者に受け止めてもらい、安心して好きな

遊びを見つける 

・身近な草花や虫を見て、触れる 

 

２０２５年度キリスト教保育   年主題『ともに』 



第三者委員相談窓口を設置しており

ます。今後も保護者からのご意見(要

望含む)やご相談に適切に対応できる

ように体制を整えて、よりよい保育園

づくりに努めていきます。 

責任者 園長・遠藤悦子   

受付者 主任・石川美紀 

第三者委員 濱田悌氏・河本弘美氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024年度「ゆりの会」様より 

◎2024年度卒園記念品として、『大玉、３色』を 

いただきました。 

◎９万円の寄付をいただき、『ベンチイス 6台』を 

購入させていただきました。 

ご報告させていただきます。 

当園のホームページ（ブログ）

や園だよりなどで普段の保育

の様子を掲載します。掲載が不

可の方は、主任の石川までお知

らせください。 

 
『なんでもＢＯＸ』 

玄関に設置しています。 

・健 康 診 断 ・・・6/ 3（火）乳児・内科検診  6/10（火）幼児・内科検診 

            6/ 4（水）歯科検診 

            6/11（水）眼科検診（ＰＭ、幼児のみ） 

・幼 児 遠 足 ・・・6/ 5（木）うさぎホーム、6/6（金）きりんホーム、6/9（月）ぞうホーム 

・花 の 日 ・・・6/12（木）13（金） 

・クラス懇談会 ・・・6/23（月）さくら  6/24（火）すずらん  6/25（水）たんぽぽ 

      6/26（木）もも   6/27（金）ばら 

 7/15（火）きりん  7/16（水）うさぎ  7/17（木）ぞう 

 ＊ 全クラス 13：30～14：30 

・5 歳児個人懇談 ・・・6/3.4.5.12.13.16.18.19 

・プ ー ル 開 き ・・・7/ 1（火）  ２歳児、幼児ホーム 

１期の主な行事 

乳児・・・0.1.2.歳児 

幼児・・・3.4.5.歳児 

                 ふれあい運動会について 

 日時 5月 31日（土）  9時～12時(予定)     場所 緑地公園グラウンド 

＊予備日 6月 1日（日） 場所 緑地公園 ＜予備日雨天の場合は 6月 3日（火）の保育時間内で行います＞ 

 

・運動会中の兄弟姉妹（乳児）の保育はありません。ご家族の皆様と一緒にお楽しみください。 

・乳児組の競技への参加はありません。 

・詳細につきましては、後日お知らせいたします。 

・5月 31日（土）が雨天の場合は、通常どおり就労保育を行います。担任まで申し込みをお願いします。 

 ＊乳児組の就労保育は、保育園でおこないますが、5/31(土)は運動会開催のため、給食を用意できません。 

お手数をおかけしますが、お弁当をご用意ください。家庭保育のご協力をお願いいたします。 

 

新しいお友だち

たんぽぽぐみ 

 

きりんホーム 

 


