
２ ０ ２ ６ 年 度 キ リ ス ト 教 保 育  

 

年主題 『しゅイエスとともに』 

月主題 乳児『あれあれ・おもしろそう』・幼児『おもしろい』 

＜今月の願い＞ 

乳児 ― やりたいことを存分に楽しみ、友達や保育者と共感する喜びを知る  

こまめに体を清潔にしてもらい、心地よく過ごす 

水、砂、土、泥などの感触を味わったり、草花に触れて遊ぶ 

幼児 ― 友だちと発見する喜びを共感し、伝え合い、自分たちで考えることや 

発見すること、試行錯誤することを面白いと感じる 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 日 行   事 

1～ 水～ 計測・絵本・雑費徴収 

1 水 プール開き 

10 金 誕生日会 

22 水 非常時訓練（地震） 

7・28 火 体育指導（幼児） 

8・26 水・日 園庭開放 

2 0 2 6 年 7 月 1 日  

社会福祉法人大阪水上隣保館 

     山 崎 保 育 園  

 6 月は乳児クラスのクラス懇談会を開催しました。お忙しい中、お仕事や家事の都合をつけてご参加いただき、ありがとうご

ざいました。春の交流会はお子さんも一緒でしたが、今回は大人だけの時間。トークタイムでは、育児の悩みや日頃感じている

ことをゆっくりお話しいただけたでしょうか。家では「うちだけかな…」と思っていたことも、話してみると「えっ、うちも一緒！」「そ

れ、昨日ありました！」「そんな方法があったんや！」と、すぐに解決策が見つからなくても「みんな同じなんだ」と思えるだけで、

少し気持ちが軽くなるものです。乳児期は、子どもたちの心がぐんぐん育つ時期。「なんでぇ～!?」「どうしたいのか教えて～！」

と心の中で何度つぶやいたことでしょう（笑）。昨日まで何でも「は～い♪」と笑顔でしてくれていたのに、今日は「イヤ！」。さっ

きまで「自分で！」と言っていたかと思えば、次の瞬間には「だっこ～！」。大人は思わず「どっちなん!?」とツッコミたくなる毎日

ですね。でも、それこそが成長の証。「自分でやってみたい」「でも甘えたい」という気持ちが、子どもの中で一生懸命行ったり

来たりしているのです。もし毎日ご機嫌で、イヤイヤもなく、大人の言うことを何でも素直に聞いていたら…。「今日は熱でもあ

る!?」と、逆に心配になってしまうかもしれません。「グズグズ上等！」「イヤイヤ大歓迎！」…とは言っても、毎日続くと大人の心

の充電が切れそうになる日もありますよね。そんな時は、一人で抱え込まず、ぜひ私たちにも聞かせてください。「昨日こんなこ

とがあってね」「ちょっと聞いて～！」そんなお話も大歓迎です。担任をはじめ職員みんなで、お子さんの成長を一緒に喜び、と

きには一緒に笑いながら、子育てを応援していきたいと思っています。送迎時や連絡ノートなど、いつでも気軽に声をかけてく

ださいね。今月は幼児クラスの懇談会があります。子どもたちの事や日頃の事などたくさんお話ししましょう！                                                                                   

園長 遠藤 悦子 

 

園長 遠藤 悦子 

 

７月の聖句  

わたしたちはみな  

キリストイエスにあってひとつである 

 

讃美歌♪ことりたちは♪ 

1.ことりたちは ちいさくても 

おまもりなさる かみさま 

2.わたしたちは ちいさくても 

おめぐみなさる かみさま 

3.うたのこえは ちいさくても 

よろこびなさる かみさま 

 

★ お弁当のお願い ★ 

◎8/14・15（金・土） 

＊お盆期間中の食材発注が出来ないため （卸市場

休業のため）給食をご用意できません。 

 

お手数をおかけしますが、お弁当をご用意 

ください。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎年、６月の花の日に日頃お世話になっている方々を訪問

して、感謝を表し、ご高齢の方をお見舞いして、お花を届け

ています。日頃の感謝の気持ちを子どもたちと共にお伝えで

きるよう、『花の日』を行いました。この行事を通して、子ど

もたちが、感謝の気持ちや、優しい気持ちをもてるようにして

いきたいと思います 

去年は短い梅雨でしたが、今年は台風も来て、雨の多い季節になりました。今年も酷暑になるこ

とが予想されます。保育園では暑さ指数計を導入し、子どもたちの安全を守っています。暑い日が

続くと、体は次第に暑さに慣れて（暑熱順化）暑さに強くなります。運動などで体を動かすと、体

内で熱が作られ体温が上昇します。汗をかくことによる気化熱や体の表面から熱を逃がす熱放散で

体温を調節します。この体温調節がうまくいかないと熱中症が引き起こされてしまいます。こまめ

な水分補給と休息をしっかりとれるようにしたいと思います。今年の夏も健康に過ごせるよう、ご

家庭と保育園、連携しながら、一緒に乗り越えましょう！ 

いろいろな行事の様子や日々の遊びの様子をホームページや、お便りにて掲載しています。 

掲載が不可の場合は、担任か主任までお知らせください。 

花の日 クラス懇談会（乳児組）  
６月２２日から１週間、乳児組のクラス

懇談会が行われました。昨年度から昼間の

開催になりましたが、お忙しい中、ご都合

をつけていただき、多数ご参加いただきあ

りがとうございました。 

懇談に限らず、今後も心配なことなどあ

りましたら、いつでもお声がけください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

美しいお花をたくさん持って来ていただき 

ありがとうございました 

 

「大好き！！おにぎり弁当」 

６月の初めに幼児クラスはホーム遠足に行きました。場所は 『法人本部周辺』と近くですが、お弁当を持って

お出かけというシチュエーションにニコニコ      ！ 

山崎保育園では園外保育のお弁当はおにぎりのみのお弁当をお願いしています。お子様が食べやすいように 

ラップで一つづつ包んでいただき、きんちゃく袋に入れて持たせてもらっています。「僕のは唐揚げ～」「私のは

卵焼き」と、中身を見せあって、大喜びで食べています。 

 

 おにぎり最高！ 

※幼児ホームの懇談会は7/14.15.16を予定

しています。 


