
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月の聖句  

「わたしはぶどうのき  

あなたがたはそのえだである」 

2 0 2 6 年 9 月 1 日  

社会福祉法人大阪水上隣保館 

山 崎 保 育 園  

2 0 2 6 年 度 キ リ ス ト 教 保 育  

年主題 しゅイエスとともに 

月主題 乳児『みてみて』『おもしろそう』 幼児『気持ちいい』 

＜月の願い＞ 

乳児―のびのびと過ごす中で、自分のお気に入りを見つける 

       空や雲、虫の音に気づき、興味をもつ。 

幼児―夏の経験から「おもしろそう」「やってみたい」思いが芽生え、友だちの真似をすることや保育者や友だちと 

助け合って遊ぶ 

       夏から秋へと移り変わる自然の中で心を開放し、戸外で体を十分に動かす心地よさと躍動感を楽しむ 

今年の夏は、社会福祉協議会の「夢体験」を通して、4人の高校生がボランティアに来てくれました。 

子どもたちと一緒に一日を過ごしながら、保育園の役割や保育士の仕事を体験します。今年は卒園児も参加してくれるとい

うことで、受け入れ前から職員もいつも以上に楽しみにしていました。「おはようございます！お久しぶりです！」そんな爽やか

な挨拶を聞いただけで、「立派になって！」と目尻が下がる職員多数（笑）。  

 それぞれ 5日間の体験でしたが、いろいろなことを感じ、考えてくれたようです。「友達に誘われて、なんとなく参加してみ

たけど、すごく楽しかった。保育士という仕事に興味を持ちました」「5 日間ではまだまだ足りない。もっと体験したかった」そ

んな嬉しい言葉も聞かせてくれました。そして、卒園児の Y くん。「ぼく、保育園児の時、だいたい走り回っててヤバかったと思

う。でも、すごく楽しかった！」と、懐かしい思い出をたくさん話してくれました。それだけでも嬉しいことですが、最後にこんな

言葉を聞かせてくれました。「自分があんな風に『楽しいなぁ』って毎日当たり前に過ごしていた陰には、先生たちがこんな

にいろいろ考えて、準備したり、配慮したりしていたんだなって思った。保育の仕事って奥深いなと思いました」大半を走り回

り、賑やかに遊び、イタズラも元気いっぱいだった Y くん（笑）。そんな Y くんが、今になって保育園で過ごした日々を振り返

り、そして、保育士の仕事についてそんなふうに感じてくれたことが、本当に嬉しくてたまりません。 

子どもたちが毎日、「楽しい！」と思いながら過ごしてくれること。それが私たちにとって何より嬉しいことです。そして、そ

の「楽しい！」の毎日の裏側には、子どもたちの姿を思い浮かべながら、環境を整え、準備をし、考え、悩み、工夫している保

育士たちの姿があります。今回の高校生たちの体験を通して、私たち職員も改めて、保育という仕事の奥深さと魅力を感じ

ることができました。 

 これからも、子どもたちの「楽しい！」がいっぱい詰まった毎日をつくるために。今日も山崎保育園職員一同、頑張ります！ 

園長 遠藤 悦子 

讃 美 歌「しゅイエスはまことのぶどうのき」 

１．しゅイエスはまことの ぶどうのき 

あなたもわたしも そのこえだ 

しゅのあいうけて のびてゆく 

 ２．しゅイエスはまことの ぶどうのき 

あなたもわたしも そのこえだ 

しゅにつながって みをむすぶ 

 

今年も保育園のブドウは

豊作でした！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

  

  

 

   

日 曜日 行事 

1～ 火 絵本・雑費徴収・計測 

1.15 火 体育指導 

12 土 ディキャンプ 

16 水 非常時訓練（地震） 

25 金 誕生日会 

9.27 水・日 園庭開放 

今年も猛暑でしたが、夏ならではの遊びを 

いっぱい楽しみました 

幼児組 

まだまだ暑い日が続きます。引き続き水筒に

常温のお茶を入れて毎日持たせて 

もらえますようお願いいたします。 

９月も引き続き気温や天候に合わせてシャワーを

しますので連絡カードへの記入、サイン（捺印）を

忘れないようにお気を付け下さい。 

0 歳児 

1 歳児 
2 歳児 

3・4・5 歳児 

 各クラスの様子を HPにて掲載いたします。 

掲載が不可の方は、主任までお知らせください。 

９月行事予定 

◎9月 12日(土)ゆり組(5歳児)デイキャンプ） 

＊０～４歳児の就労保育は、保育園で 

おこないますが、デイキャンプのため、 

給食をご用意できません。 

お手数をおかけしますが、お弁当をご用意 

ください。 

家庭保育のご協力をお願いします。 

 

８月の幼児クラスのお誕生日会では給食の吉川先生が

魚をさばくところをみんなで見ました。給食には週に２

回ほど魚が出るので、食べたことはあるけれど、『切り身』

しか見たことのない子どもたちも多いはず。目の前で頭

を落として、開いてみたら骨がいっぱい。ビデオで大きく

映してみんなで見ました。いつもみんなが食べている『切

り身』になった魚を次はホットプレートで園長先生が焼

きました。「いい匂いがしてきた～」と大喜び。給食の時

間には、焼きたての魚の味見もして大満足な子どもたち

でした。いつも食べている魚がどんな姿をしていて、どの

ように切り身になり、どうやって食卓に届くのか…。実際

に見て、匂いを感じて、味わうことができました。 

 

おさかな大好き！ 

夏期保育の様子 
新しいお友だち

 

どろんこ 

色水遊び 

泡遊び 

プール遊び 


